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CEHENCIILIEY Prosinec 2018 Farni charita Dvir Krdlové nad Labem

Uvodni slovo

VdZeni ctendri, priznivci trikralového
koledovdani a mili podporovatelé naseho
charitniho dila, pokracujeme v nasi tradici
a vyddvdame dalsi ¢islo naseho obcasniku.
Srdecné vds po roce zdravim a jsem rdda,
Ze jste si udélali ¢as si néco o nds precist.

Ukol, napsat tvodnik do ob&asniku, mné
kaZdorocné ddva prileZitost se na okamzik
zastavit a ohlédnout se za praci, kterd v nasi
charité byla v uplynulém obdobi odvedena.
Prijméte nyni mé pozvdni a pojdte se ohlédnout se mnou.

Letos jsme rozsifili svoje plsobeni do okolnich obci na Krdlovédvorsku,
zejména v oblasti odborného socidlniho poradenstvi, v cinnosti Strelky
i v Osobni asistenci « Domdci péci. Nase Obclanskd poradna ziskala
akreditaci Ministerstva spravedlInosti pro vyrizovani Zadosti o oddluZeni.
Byl tak ucinén dalsi krok k profesionalizaci nasi prdce.

Na Chotéborkdch jsme letos opét Cile rozvijeli zahradni terapeutické
¢innosti s nasimi klienty ze Socidlné terapeutické dilny Slunecnice.

V kvétnu jsme zahdijili velky vzdéldvaci projekt, ktery je urcen, zejména
pracovnikiim primé péce. Projekt potrvd 24 mésicu, bude tedy ukoncen
v dubnu 2020. Veérim, Ze aktivity, které jsou v ném obsaZené, zdasadnim
zpusobem prispéji k profesnimu ristu nds, zaméstnanct Charity.

Na prahu nového roku 2019 preji vSem mnoho vnitini radosti a sil!

Magr. Katerina Hojnd, reditelka

Papez Frantisek:
,Pouhad kapka soucitu zméni sveét v méné chladny, vice spravedlivy.”

Trikralova
shirka W&
2019

3. - 6. ledna

Hlavnim poselstvim sbirky je predat ra-
dostnou zvést vanocnich svatkd a navstivit
domdcnosti s pranim Stésti, zdravi a pokoje
do nového roku.

Jeji vytézek bude pouzit na pfimou pod-
poru obcan( z Kralovédvorska, ktefi se ocitli
v tisni.

Rozdéleni T¥ikralové shirky:

- 65 % - zUstava Charité, ktera sbirku
organizuje v daném regionu

- 15 % - projekty Diecézni charity

- 10 % - humanitarni pomoc a rozvojova
spolupréce v zahranici Charity CR

- 5% - vzdélavaci projekty Charity CR

- 5% - rezie Trikralové sbirky

Vysledek loriské sbirky:

Upfimné dékujeme vsem, kdo pomohli
s organizaci loriské shirky nebo pfispéli ko-
lednikiim do pokladnicek.

V roce 2018 diky Vasi Stédrosti vybrala
nase Farni charita 357 310,- K¢.

Vase financni dary podporuji cinnost
nasich socialnich sluzeb:
- Obcanskych poraden
- Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez
- Osobni asistence * Domdci péce

Zaroven poskytujeme pomoc v hmotné
nouzi jednotlivcdm a podporujeme adopci
na dalku v Indii.



Mame se cim pochlubit

Beneficni koncert

Dne 16. fijna 2018 pofadala Farni charita Dvir Kralové n. L. jiZz paty benefi¢ni koncert organizovany na podporu
socidlnich sluzeb, které poskytuje na Kralovédvorsku. V Hankové domé vystoupil houslovy virtuos Vaclav Hudecek
a smyccovy soubor Barocco sempre giovane z Pardubic. Na pddiu zaznély skladby od W. A. Mozarta, J. J. Ryby,
A. Dvordka, J. J. Bendy, ale také soucasného autora Lubose Sluky. Krasny umélecky zazitek z hudby podtrhli Uc¢inkujici
pfijemnou atmosférou a pohodou, ktera provazela celé jejich vystoupeni. Dékujeme vSem pritomnym za pékné straveny

vecer.

Cena socidlnich sluzeb pro
pani reditelku

Pani Katefiné Hojné,
feditelce nasi Farni cha-
rity bylo pfeddno ocené-
ni Kralovéhradeckého
kraje - Cena za socidlni
sluzby v kategorii ,Osob-

nost socidlni oblasti”.
Gratulujeme!
,Prace v socidlnich sluzbach je ndrocnd - fyzicky

i psychicky. A bohuzel byva mnohdy i pfehlizena. Cenu so-
cidlnich sluzeb chapu jako alespon maly pfispévek k popu-
larizaci prace mést, obci, organizaci a osobnosti, ale sa-
moziejmé i jako podékovani za kazdodenni obétavost
vsech, kdo v nasem regionu v této oblasti plsobi,” uvedl
naméstek hejtmana pro socialni oblast Vladimir Derner.

Cena Charity CR putovala také k ndm
do Dvora Krdlové n. L.

Cenu charity CR obdriela sestra
Dagmar LitoSova, ktera v této orga-
nizaci ptsobi 11 let. Diky jeji iniciativé
vznikl Klub Stfelka - Nizkoprahové
zatizeni pro déti a mladez, které ve-
dou rizikovy zplsob Zivota a jsou
ohroZeny socidlnim vyloucenim. Se-
stra Dagmar ma vyjimecné dary pro
vedeni pracovniho tymu — zejména
diky své trpélivosti a skromnosti. Jeji terapeutickd prace
v Klubu Stfelka zménila mnohym mladym lidem zZivot.

Cena je podékovanim a vefejnym uznanim za nelehkou
a obétavou praci vynikajicich pracovnikd Charity CR.

Nase sluzby

»Lidé v nouzi nepotrebuji aZ tak moc penize.
Oni potiebuji nase oci, ruce, nohy, srdce...”

Farni charita zajistuje 5 socidlnich sluzeb
a nahradni rodinnou péci. Spektrum poskyto-
vanych sluzeb je Siroké: terénni sluzby pro lidi
s omezenou sobéstacnosti, pro rodiny s détmi
vV nepfiznivé socidlni situaci, podpora a nacvik
pracovnich navykd a dovednosti lidi s mentalnim posti-
Zenim, aZz po individualni praci s osobami, které svou
tizivou socialni situaci sami nedokazi resit.

Na dalSich strandch se s muZete
jednotlivé.
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Matka Tereza

e Osobni asistence je poskytovdna 365 dni'v roce,
7 dniv tydnu, 24 hodin denné.

e Obcanskd poradna ziskala akreditaci pro zpracovavadni
oddluZeni.

e UZivatelé v Socidlné terapeutické dilné za rok odpracuji
vice neZ 10 000 hodin.

e Dvakrdt jsme dostali Cenu socidlnich sluZeb a jednou
Cenu charity CR.

e Vnasi Farni charité pracuje vice jak 50 zaméstnancd.

e Za nasimi klienty jezdime 2 S
v okruhu 20 km osmi automobily.

e Za rok rozdame cca 300 balicku

trvanlivych potravin. M 0



Socialné aktivizaéni sluzba
Klub Labyrint

e Nabizi podporu a pomoc rodinam s détmi v nepfizni-
vé Zivotni situaci, kterou nejsou schopny samy prekonat.

Tel.: 730 595 793, labyrint@charitadk.cz

Co se skryva pod pojmem terén
v sasce?

Socidlné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi Klub
Labyrint ma jak ambulantni tak terénni formu sluzby. A co
si predstavit pod pojmem terén? Velikou Skalu aktivit,
které se odehrdvaji vyhradné mimo prostory ambulance.
NejcastéjSi podobou terénu je navstéva rodin v jejich
pfirozeném prostiedi, tudiZ u nich v domacnosti.

Dalsi aktivitou mlze byt doprovazeni déti do Sskol,
dospélych na drady, k soudiim, na pojistovnu nebo tfeba
k lékafi. Klienti si Casto sami nevédi rady napfiklad
s vyplnénim formulafi nebo chtéji pomoci pfi komunikaci.

Co také urcité patfi do terénu, je ucast socidlnich
pracovnikll na pfipadovych konferencich, vychovnych
komisich nebo kulatych stolech. Zde nejcastéji probihd
koordinace viech zainteresovanych subjekt( v praci s ro-
dinou. Dochazi k predani informaci, na ¢em je s rodinou
pracovano, co funguje, kde jsou silné a slabé stranky a co
se jesté pro feSeni nepfiznivé socialni situace nabizi. V riz-
né mire jsou zainteresovany i samotné rodiny, napf. pfi
pfipadovych konferencich jsou dileZitymi a neodmysli-
telnymi partnery.

Pomoc s feSenim obtiznych situaci

AMBULANCE )
Rodina

Finance

Domacnost a vychova

Bydleni

Jako zpestfeni prace v terénu je monitoring okoli.
Socialni pracovnici zaznamenavaji zajimava i netradicni
mista, ulice, rozdavaji letdky a snaZi se oslovovat
kolemjdouci chodce a informovat je o sluzbé. Socidlni
pracovniky obcas oslovuji i sami lidé a prosi o radu.
Socialni pracovnik posoudi, zda spada do cilové skupiny
sluzby a pripadné odkaze na dostupnou sluzbu, kde mu
pomohou s feSenim situace.

Aktivita je soucasti individudlniho projektu ,Sluzby socialni prevence
v Krélovéhradeckém kraji IV“, ktery je financovan z prostfedkd ESF pro-
stiednictvim Operaéniho programu Zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.

Osobni asistence - Domaci péce

e Zajistuje kvalitni a dUstojnou sluzbu lidem, ktefi maji
omezenou sobéstacnost. Pomaha lidem ziskat dovednos-
ti, které pri péci doma o své blizké potrebuji.

Tel.: 731 401 416, asistence@charitadk.cz

Jejim pranim je...

Kdo je pani ucitelka L.? Je to pani, ktera vystudovala
v Olomouci pedagogickou Skolu, v roce 1952 se vdala,
postupné se ji narodil syn a dcera. Manzel byl vojak z po-
volani a byl ¢asto pry¢, proto starost o déti byla z velké
Casti jeji povinnosti. V roce 1962 se pristéhovali do Dvora
Kralové nad Labem. Zde ucila na prvnim stupni zdkladni
Skoly aZz do odchodu do dichodu. Ma 4 vnoucata a 5 pra-
vhoucat. Nejradsi ma bramborovy salat a fizky, Spanél-
ského ptacka s ryzi. U lidi ma rada upfimnost, milé
chovani. Nema rada fales a pretvarku.

Jejim pranim je Zit ve svém byté a byt co nejvice
samostatna.

Avsak na podzim v roce 2017 se jeji prani pokazilo. Pro
vazné zdravotni obtiZze byla hospitalizovana v nemocnici
vice nez 2 mésice. | po tak dlouhé dobé bylo pro ni ob-
tizné vratit se do svého bytu, kde bydlela sama.
Potfebovala ziskat dovednosti a jistotu v chizi s berlemi
¢i choditkem, nedokdzala si prfenést jidlo a piti, Spatné
se ji spalo... Proto ji dcera nabidla bydleni u sebe. Pani
ucitelka L. nakonec souhlasila, dcera vse zatidila i do-
pravu az do tretiho patra. O Vanocich byly obé spolu, ale
bylo jasné, Ze po prazdnindch dcera bude muset
nastoupit do prace a pani ucitelka L. zistane velkou ¢ast
dne sama. Dcera zavolala do Osobni asistence, domluvila
schiizku. A nyni je pani ucitelka L. jiz rok nasi klientkou
socialni sluzby Osobni asistence.

Na jare 2018 diky velké pili pani ucitelky, starostlivosti
dcery a celé rodiny i nasi pomoci bylo zfejmé, Ze zacina
byt opét sobéstacna a v byté u dcery dale setrvavat
nemusi, a Ze se mlzZe zacit tésit k sobé domu. Svoji
samostatnost si ovéfila za podpory osobnich asistentek,
kdy na Velikonoce odjela jeji dcera s vnoucaty pryc
a pani ucitelka L. vSe zvladla sama na ,jednicku”, jen
s minimalni pomoci syna a nds. Prani byt zase doma
se splnilo v poloviné cervna 2018. Spolu s jeji rodinou
ji nyni poskytujeme pomoc a podporu jiz v jejim byté.
Pani L. i naddle deld velké kroky k ndvratu své
sobéstacnosti, je vidét, jak je na sebe hrda, co vSe uz
zvlddla. A my mame velkou radost, Ze jsme ji mohli
poznat. Svym odhodlanim a nadSenim nam ukazuje,
Ze i v seniorském véku lze mit svij plan a cestu k jeho
naplnéni.

Pani ucitelka L. mi dovolila napsat jeji pribéh, aby po-
mohl i ostatnim, inspiroval je. Rikd sice, 7e se ui tés
za svymi, co jiz tady s nami nejsou, ale pry, kdyz tady
na zemi stéle je, tak si uziva svou velkou milujici rodinu
a pratele, mezi které pocita i nase osobni asistentky.
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Centrum pro rodinu Klubko

e podpora rodin s détmi v ndhradni rodinné péci

¢ odlehcovaci sluzby, centrum pro déti, poradenstvi,
doprovéazeni rodin v domacim prostredi,
vzdélavani péstound

Tel. 605 292 798, 491 616 418, klubko.nrp@charitadk.cz

Simondav pribéh

"Jmenuji se Simon a je mi 11 let. Bydlim ted se svym
mladsim brdskou u tety, kterd je na nds moc hodnd. Mdme
svij pokoj, kazdy svoji postel a jidlo mizeme jist pokaZdé, kdyz
mdme hlad. KaZdy den chodime do skoly Cisté obleceni a uZ se
ndm nikdo nesméje. Teta s ndmi jezdi na vylety, uZ jsme
se byli koupat v bazénu a vidéli jsme i zvirata, kterd Ziji
v Africe. Mdme dokonce kola a uZ jsme se na nich naucili
jezdit. Moc ndm to ve Skole nejde, ale teta se s ndmi uci a je
rdda, kdyZ se snazime a obcCas se ndm néco povede. Jesté
nikdy nds neuhodila, kdyZ jsme pfinesli Spatnou zndmku, nebo
kdyZ jsme omylem néco rozbili. Je to skvélé, jit spdat do své
postele, nemit hlad a nebyt sami."

Péstouni se staraji o déti, které to nemély v Zivoté
jednoduché. Davaji jim nadéji, Ze se mohou mit lépe
a ukazuji jim, jak na tom mohou pracovat. Neméni je
podle svych pfedstav a berou je takové, jaké jsou. Ustavni
péce déti naudi prezit. Rodina dité uci zZit - milovat a védét
jaké je to byt milovan, dlvérovat a mit silu vzdorovat
neuspéchim, nebat se a rlst nejen do vysky....

Hlavni myslenkou, kterou se nase Centrum snazi Sifit je,
Ze nejlepsSim mistem pro Zivot ditéte je rodina. SnaZzime
se proto napomoci tomu, aby déti nemusely vyristat
v Ustavnich zafizenich a proto podporujeme rodiny s dét-
mi v nahradni rodinné péci a posilujeme vazby ditéte
v jeho pfirozeném prostiedi.

V soucasné dobé se zaméfujeme na to, abychom co nej-
lépe problematiku péstounské péce predstavili Siroké ve-
fejnosti a ziskali tak nové péstouny ochotné se starat
o déti, které nemohou z rdznych divodl vyrlstat ve své
rodiné.

Péstounskd péce je forma ndhradni rodinné péce, pfi
které péstoun o dité osobné pecuje a je zodpovédny za
jeho vychovu. Péstoun ma prdvo zastupovat dité a spra-
vovat jeho zélezitosti jen v béZznych vécech a nema k ditéti

Nizkoprahové zarizeni pro déti
a mlddez Strelka

e pro déti a mladez od 6 do 26 let

* je provozovano bezplatné

Tel. 731 604 695, strelka@charitadk.cz

Je mu 11 a zabavou jeho party byly
cinnosti na hranici zakona

Milanovi je 11 let, pravé prozivd ndrocné obdobi —
maminka si nasla nového pfitele, se kterym si Milan
nerozumi. M3 dojem, Ze si ho maminka prestala vSimat
a dokonce, Ze ma svého pritele radsSi neZ jeho. To Milana
Stve, a tak déla doma problémy, aby na sebe upozornil.
Po néjaké dobé se mu vsak situace vymkla z rukou a nékteré
hadky pfehnal. Padla i rana. Milan ma ted dojem, Ze ho uz
jisté doma nikdo nema rdd. Ackoliv se starSimi kluky
nekamaradil, chytil se party, které by se drive spiSe vyhnul.
Zabavou party byly ovsem cinnosti na hranici zdkona, a tak
vlastné zacaly Milanovy prvni kontakty s kurdtorkou pro déti.
Ta doporucila rodiné navstévu psychologa a také nizkopra-
hového klubu Stielka. Milan se tam Sel ptihlasit.

Potkal sympatickou vedou-
ci, ktera mu predstavila klub,
navrhla moZnost pravidelné
dochazky do klubu a poviddni
o situaci doma i v parté.
Milan byl rad, Ze se o néj
nékdo zajima, a navic ho zau-
jala elektricka kytara, na kte-
rou se uz dlouho touzil ucit
hrat. Po pll roce se situace
doma zklidnila, Milan dokazal nékteré zileZitosti resit vice

v klidu a pochopil, Ze maminka ho ma pofrdd stejné rada
a nema se tedy ¢eho bat. Skoncil i se starou partou a nyni
kamaradi s vrstevniky, které v klubu potkal.

Nizkoprahové zafizeni Strelka nabizi podporu détem
a mladezi ve véku 6 — 20 let. Pomaha svym klientim obstat
v ndrocnych vztazich a situacich prostfednictvim realizace
klubovych aktivit. Patfi mezi né terapeutické hry, interaktivni
programy na témata tykajici se kazdodenniho zivota klientd,
ale také pomoc s prfipravou do Skoly nebo nabidka

volnocasovych aktivit.

vyZivovaci povinnost. O péstounské péci soud
rozhoduje po dobu, po kterou trvd pre- 4
kazka branici biologickym rodi¢iim se o dité
postarat. Jednd se o institut, ktery by mél
ditéti pomoci preklenout dlouhodobéjsi
slozité obdobi v Zivoté, kdy jeho vlastni
rodina nemUze plnit svou zakladni ulohu.
Nékteré déti pobyvaji v péci péstounl
nékolik let, jiné v této formé péce zlstavaji
aZz do své zletilosti.

RS

HLEDAME
RODICE.z

Kampan Hledame rodice

,Jsou situace, které zaZijete jen v rodiné”
je hlavni motto kampané, kterd hleda nahradni rodice
pro déti, jez nemohou vyrlstat s vlastnimi rodici.
Zaroven si klademe za cil itit povédomi o této
problematice a podpofit stavajici péstounské rodiny.

Pojdme détem pomoci najit ndhradni,
ale presto jejich domov.
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Obcanské poradny

Dviir Krdlové n. L., Jaromér, Horice, Vrchlabi, Hostinné
e poskytuji bezplatné, nezavislé a diskrétni poradenstvi
v oblasti prdvni, socialni, pracovné prdavni, bydleni,
dluhové problematiky a mezilidskych vztahd

Tel. 731 598 850, 499 620 431, poradna.dvur@charitadk.cz

Oznaceni obcanskd poradna vzniklo v dobé, kdy hlavni
zakladatelé obcanského poradenstvi tuto myslenku pfivezli
z Anglie. Cilem bylo, aby ob¢ané pomahali ob¢anlm v tom,
co umi lépe neZ ostatni. Poté se tato Cinnost dostala do z&-
kona o socialnich sluzbach a stala se tedy socidlni sluzbou
odborné socidlni poradenstvi. Nazev, ktery vSak jiz byl
zavedeny, zUstal.

V soucasné dobé musi pracovnici této sluzby spliiovat
vzdélani odpovidajici socidlnimu pracovnikovi a soucasné
se stale v oblastech poradenstvi vzdélavat. Jednd se o velmi
Sirokou oblast zejména z oboru préva. Z tohoto dlvodu
spolupracujeme i s pravnim odbornym poradcem.

V rdmci konzultace se vam tedy muze stét, Ze si pracovnik
vyZzdda C€as na konzultaci ohledné vasi situace pravé s od-
bornym poradcem a odpovéd vdm bude sdélena az na dalsi
konzultaci.

Jak z vyse uvedeného vyplyva, nejsme pravnici, ackoliv
prevdind cast nasi prace se pohybuje mezi paragrafy a za-
kony. Také nejsme psychologové a terapeuti, ale ¢asto po-
skytujeme poradenstvi i v téchto oborech. Socidlni préci
chapeme komplexné. Z tohoto dlivodu jsme velmi hrdi
na poskytovani psychologického poradenstvi v ramci nasi po-
radny. Rozsifili jsme tak zdroj podpory, nebot nékdy je du-
lezitéjSi moci se jen vypovidat s védomim, Ze se to nikdo jiny
nedozvi. Site zabéru samotného poradenstvi je tedy velika,
a to od socidlnich davek, pres paragrafy a zdkony, az po psy-
chickou stranku ¢lovéka.

Samotné poradenstvi si ddva za cil pomoci a podpofit
vsechny, ktefi si ve své Zivotni situaci nejsou jisti, nerozumi ji
a snazi se hledat feSeni. Jednd se o pomoc v rlznych
oblastech, ale nejcastéji se na nds lidé obraci s finanéni
problematikou.

Jeden priklad za vSechny: Klient nerozumi dopisu od exe-
kutora. V tomto pfipadé s nim dopis projdeme, informujeme
ho, zda a prfipadné jak na ného reagovat, co mlze nyni
ocekavat... a soucasné, pokud ma klient zdjem, zjistime jeho
celkovou finanéni situaci. Jako reseni se mliZze poté nabizet
podani ndvrh na oddluzeni.

V roce 2018 jsme se stali akreditovanou osobou pro pos-
kytovani sluzeb v oblasti oddluzeni. Jsme tedy témi, ktefi
mohou provazet klienta od zakladnich informaci o dluhové
problematice, prfes zpracovani navrhu na oddluzeni, az po
jeho poddni na krajsky soud. VSechny tyto Ccinnosti
poskytujeme zdarma.

V roce 2019 pravdépodobné vstoupi v platnost novela
insolvenéniho zdkona, kterd nékteré podminky pro podani
navrhu zjednodusi. Tim se otevie cesta pro reSeni tizivé
financni situace vice lidem.

Do roku 2019 Vam prejeme, abyste podporu zddného
odbornika nepotfebovali, a pokud preci jen, miZete se na
nas obratit v nasich pobockach.

Sociadlné terapeuticka dilna
Slunecnice

e pro osoby s lehkym nebo stfedné tézkym
mentalnim postizenim ve véku 16 - 64 let

Tel. 491 616 360, 731 401 417, slunecnice@charitadk.cz

V uplynulém roce jsme v Socidlné terapeutické dilné
Slunecnici usilovali o rozvoj pracovnich dovednosti a na-
vykii a o zaclenéni klient s mentalnim handicapem
do bézné spolecnosti. V Sici dilné jsme rozsifili sortiment
o originalni riflové tasky a kabelky, které mély velky Uspéch
u verejnosti. Dalsi vyrob-
ky, na kterych se podileli
klienti, byly prezentovany
a prodavany na Benefic-
nim koncerté porada-
ném Farni charitou, Sva-
toanenskych slavnostech
v Ziréi nebo na Vénocnich
trzich v prostorach v bu-
dové CEZ v Trutnové a v
Hankové domé ve Dvore
Kralové nad Labem.

Celoroéné probihal prodej vyrobkd pfimo v nasi dilné
nebo v Tréninkovém obchodu Slunecnice, kde bylo mozné
zakoupit i bazarové oSaceni. Na pfipravé tohoto oSaceni
i nasledném prodeji v obchodé se po cely rok podileli nasi
klienti.

Ti se mimo jiné v ramci nabizenych dilen ucili pracovat
napriklad s kavovarem, sekackou, prackou a susickou.
Nékteri z nich svoje dovednosti vyuZivaji nadale i ve své
domacnosti, coZ je pro nds tou nejlepsi zpétnou vazbou
a smyslem nasi prace, aby nabyté zkuSenosti v nasi dilné
déle rozvijeli nebo je alespon udrzeli.

V pribéhu roku se klienti méli moznost seznamit s Pra-
covni rehabilitaci v rdmci besedy s Ufadem préace Trutnov
a dozvédét se jaké jsou moznosti zaméstnavani lidi s han-
dicapem.

Radi bychom také podékovali vSem darciim za financni
a materialni podporu, kterou nam poskytli. Diky poradu
Ceské televize, byla nase sluzba v lednu 2018 v ramci
Trikrdlové sbirky prezentovdna i v médiich, coZ vyrazné
zvysilo povédomi o nasi Cinnosti. Veskerého zdjmu Siroké
verejnosti si velice vazime. Kazda zpétna vazba je pro nas
velkym povzbuzenim.

Tréninkovy obchod Slunecnice

Oteviraci doba

PO-PA 09:00-12:00
13:00 — 16:00

Najdete nas v Havlickové ulici pod
Sindeldrskou vézi.



Dalsi pomoc, kterou nabizime

Sbirka osaceni, charitni satnik
Potravinova pomoc

¢ shirka oSaceni, lozniho pradla a pouZitelné obuvi
probihé v pribéhu celého roku na RK fare

Tel. 731 602 077, satnik.dk@gmail.com

Charitni sbirka oSaceni je mezi obcany Kralovédvorska
velmi dobfe znama a nechybi ndam pravidelny pfisun
potfebného oSaceni a bytového textilu. Pfinesené véci
jsou nasledné tiidény. Cést je odloZena pro potiebné
osoby, dal$i obleceni je pak pracovniky a klienty STD
Slunecnice vyprano, vyzehleno a nabizeno k prodeji
v Tréninkovém obchodé. Véci, které nevyuZijeme, jsou
preddny firmé Dimatex CS, spol. s.r.

o. k dalSimu zpracovani. Nic tak neptichazi nazmar.

PRIJEM OSACENI

Cisté a pouzitelné obleéeni (také obuv, latky, bytovy textil)
mdzete pFinaset na RK faru (Palackého 99) v pracovni dny.
Oblecdeni zabalené v pytlich nebo krabicich mizZete necha-
vat na dolni chodbé.

VYDEJ OSACENI

Pracovnice charitniho Satniku je k zastizeni pouze nékteré
dny v tydnu. Prosime o dfivéjsi domluvu schizky tele-
fonicky nebo e-mailem.

Potravinovd pomoc,
potravinova sbirka

Farni charita Dvlr Kralové n. L. je ¢lenem
Potravinové banky Hradec Kralové, z. s., kte-
ra je soucasti Ceské federace potravinovych
bank.

Dlavodem, proc¢ vznikly Potravinové banky (PB) je snaha
zabranit plytvani potravinami na jedné strané a soucasné
zmirnit chudobu a hlad na strané druhé.
www.potravinovabanka.cz

Velka ¢ast potravin v PB pochdzi z Narodni
potravinové sbirky, ktera je na mnoha mis-
tech republiky organizovdna vidy v listo-
padu. www.potravinypomahaji.cz

Ve spoluprdci se socidlnimi pracovniky ostatnich orga-
nizaci a instituci zajistujeme distribuci potravinové pomaoci
potfebnym oosbdam. Pfed predanim potravin se vidy
ovéruje, zda je Zadatel opravdu v nouzi.

Jak miiZete pomoc ziskat:

1) Pozadat o potravinovou pomoc muizZete pfimo v kan-
celdfi Farni charity. Socidlni pracovnice pro opravnénost
pfidéleni potravinové pomoci musi provést socidlni
Setfeni, coz znamend, Zze s Vami pohovofi ve Vasi do-
macnosti a udéld zaznam o Vasi socialni situaci.

2) Pokud jiz spolupracujete s néjakou nasi socialni sluzbou,
nebo pracovnicemi Socidlniho odboru Mésta Dvlr Kralové
n. L., miZete pozddat o zprostfedkovani potravinového
balicku pfimo pres né.

Farni charita Dviir Kralové n. L.

%
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Charita

Ceska republika

Tel. 491 616 381, 734435102,
sekretariat@charitadk.cz
Rooseveltova 315, DKnL

Humanitdrni pomoc

Charita CR poskytuje humanitarni pomoc v Ceské repub-
lice i v zahranici prostfednictvim jednotlivych charit pG-
sobicich na tzemi CR a jako ¢len celosvétové sité Caritas
Internationalis, ktera je druhou nejvétsi humanitdrni orga-
nizaci na svété.

Diky partnerlim v jednotlivych zemich dokaze pomoci
témér okamzité po zdsahu prirodni ¢i chemické katastrofy
nebo po propuknuti spolecenské krize.

Cilem humanitarni pomoci je:

e zachrana zivotd,
e snizeni stradani,
e chranit dlstojnost dotéenych lidi.

Jestlize Vas postihla néjakd prirodni katastrofa, nebo
mate jiny vazny dlvod pozadat o pfimou humanitarni
pomoc, obratte se na nasi kancelar.




Jak muZete nasi cinnost podporit

Kde shanime penize na svou cinnost?

Farni charita Dvlr Krdlové n. L. je nestatni neziskovd organizace. Na zakladé vypsanych grantovych fizeni se uchazi
o finan¢ni prostfedky pro svou cinnost z vefejnych zdrojl nebo nadaci a nadacnich fond(. Tyto prostfedky vsak
nepokryji vSsechny nutné vydaje. Proto se snazime ziskat finan¢ni podporu od firem nebo jednotlivcl, porfadame sbirky,
benefiéni koncerty a rozvijime vlastni hospodaFskou ¢innost.

Nasi Farni charitu miZete podpofrit nékolika zpisoby: PedpaEnaspn
vasich nakupech
Finanéni podpora pres internet.
¢ MUzZete nam vénovat financni dar (jednorazové nebo pravidelné). Vse potifebné se dozvite Nezaplatite ani
v kancelari vedeni: Rooseveltova 315, Dvur Kralové n. L., Tel.: 491 616 381, 734 435 102, Tkorunu navic.
fundraising@charitadk.cz, bankovni spojeni: Ceskd spofitelna 1306373349/0800 2N
¢ Podpofite nas i ndkupem nasich vyrobk ¢i osaceni v Tréninkovém obchodé Slunecnice
v Havli¢kové ulici.
¢ Na rliznych kulturnich a zabavnich akcich na Kralovédvorsku muzZete muzZete nakoupit trdelniky
z naseho stanku. Zisk z prodeje je také uréen na dofinancovani nasi ¢&innosti. Dobromat
Kakdyjm nakupem
pomdhdte
Materidlni podpora

Pokud mate néjaké materidlni véci, které jiz nepotfebujete a chtéli byste je darovat nam, nebo nasim prostfednictvim
jinym potfebnym lidem, budeme rddi, kdyZz ndm je nabidnete. Vidy se vSak pfedem spojte s vedoucim toho oddéleni,
kam chcete véc darovat.

JiZ od roku 2004 poskytujeme pomoc vsem, ktefi ji potrebuji.
Dékujeme, Ze nam pomadhdte pomdhat.

Dobrovolnicka cinnost

* pro osoby starsi 15 let, které cht&ji navitévovat pravidelné charitni zafizeni,
nabizeji sviij volny as a schopnosti, a to bez naroku na odménu

Tel. 731 604 695, dobrovolnici@charitadk.cz

Co znamenda byt dobrovolnikem

Dobrovolnik je ¢lovék, ktery déla néco pro druhé bez finanéni odmény. Dava ¢ast svého casu, energie a schopnosti,
aby byl uzitecny lidem, ktefi potfebuji pomoc a podporu. Je to ¢lovék, ktery necekd, az ho nékdo vyzve, ale sam se za-
poji do prospésné Cinnosti. V organizacich poskytujicich socidlni sluzby maji dobrovolnici nezastupitelnou dlohu. Davaji
klientdm pfedevsim najevo, Ze ma stale o né nékdo zajem. Svym pristupem primo ovliviuji dobry psychicky a dusevni
stav klientd.

Samotnou odménou dobrovolnika neni jen dobry pocit z prospésné prace, ale i ziskani zkuSenosti, které Ize vyuZit
pozdéji v zaméstnani nebo pfi studiu v jinak nedostupné oblasti. Odménou pro dobrovolnika za nezistnou pomoc jsou
Usmévy, slzy dojeti a slova dikl. Takto jsou dobrovolnici ¢asto odmériovani dary nejcennéjsimi, dary z opravdové |asky,
které nemohou byt ni¢im nahrazeny.

Komu mdZe v nasi charité dobrovolnik pomdhat?
DETEM a MLADEZI
- vramci Nizkoprahového centra Strelka (doucovani, pfiprava her pro déti v klubu, sportovni aktivity)
SENIORUM
- ndvstévy osamélych starSich osob, prochdzky, doprovazeni, drobna pomoc
PRI JEDNORAZOVYCH AKTIVITACH
- vypomoc s Trikralovou sbirkou, Potravinovou sbirkou, s organizaci Pohadkového lesa, pfi beneficnich akcich apod.

DEKUJEME NASIM PRIZNIVCUM A SPONZORUM.
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NZDM Strelka,
Palackého 99
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SAS Labyrint
Erbenova 2355

17. listopadu

Osobni asistence
Erbenova 2355

DOPLNOVACKA

Détské perlicky: Nezralé ovoce nejim, protoZe byt nemocny o prézdninéch ... (fajenka).

Vydava: Farni charita Dviir Krilové nad Labem, 1CO: 43464637, Palackého 99, 544 01 Dviir Kralové nad Labem,
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EBONIT
FAKULTA
FIASKO
GABRIEL
GENERAL
HASIVKA
HLAVICKA
ITALIKA
IZABELA
KOCKA
KOHOUTEK
KREMILEK
KVESTOR
LAHEV
VINA
LEKAR
LEONA
LIBENKA
MALA VES
MIRIK
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Doplriovacka a osmismérka jsou z www.turpress.eu

AKCENT
ALOIS

ATEISTKA
BYLINA

CTIBOR

CIRA VODA

CTENI

DEBILITA

MLASKNUTI
MRENKA

NESNAZ
NIKOLA
NOSIK
NOSO-
ROZEC
NOVA
AKCE
NOVY
ZAKON
OBORA
ORGIE
OSOBNOST
OVINUTI
PENZE
PLASTIKA
PRELICENI
PSANEC
SLANA
SLZA
STINIDLO
UTKANI
VZNIK

Tel.: 491 616 381, 734 435 102, E-mail: sekretariat@charitadk.cz, www.dk.charita.cz





