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Zprava o ¢innosti STD Slunecnice

Sluzba Socidlné terapeutickd dilna Sluneénice
(STD Sluneénice) byla poskytovdna v tomto roce
19 uzivatelim ze Dvora Krilové a okoli
ambulantné a zdarma v pracovni dny od 8 do 15
hod a v Tréninkovém obchodu Slunecnice od 8
do 16 hod. Sluzba je uréena lidem s lehkym nebo
stiedné tézkym mentalnim handicapem od 16 do
64 let. V STD Slunecnici pracovali uZivatelé v
diln€ ruénich a Sicich praci, zahradnich a
uklidovych praci a dilné kuchyiiskych praci.

V ramci kontaktu se spolecenskym prostiedim se
klienti u¢ili v Tréninkovém obchodu Sluneénice
komunikovat s lidmi, nabizet a prodavat zhotovené
vyrobky, na kterych se sami podileli.

Pro klienty a jejich opatrovniky byla v STD
Slune¢nici uspofadana beseda se zastupkyni
Pracovniho Ufadu Trutnov na téma ,,Pracovni
rehabilitace”, kde byly nabidnuty moZnosti pro
zaméstnavani lidi s mentalnim handicapem. Klienti
a jejich opatrovnici se tak mohli dotazovat pfimo
pracovnice, ktera byla po celou dobu k dispozici.

Dilna se prezentovala v ramci spolecensko-
kulturnich aktivit také na pravidelnych prodejnich
trzich ve Dvofe Kralové nad Labem a okoli. Nové
byla dilna v tomto roce oslovena elektrarnou CEZ v
Trutnové, kde v jejich prostorech prezentovala a
prodavala svoje vyrobky zaméstnancim firmy.

V roce 2018 prosla sluzba tuspésné inspekci z
MPSV, kterd probihala po dobu tfi dnti v béZném
provozu a byla pro pracovni kolektiv velkou
zkuSenosti. Cely tym si dokazal velmi dobie obhgjit
pozadované smérnice a postupy, které byly v
souladu s praxi. Pro sluzbu a celou organizaci Farni
charita ve Dvofe Kralové nad Labem byl tento
vysledek pozitivni zpétnou vazbou a dikazem
profesionalniho pfistupu a prace.
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Bez socialni rehabilitace se
neobejdeme

Socidlni rehabilitace je sluzba, jejimz zdkladnim
posldanim je vytvifet prostor pro rozvoj
schopnosti a dovednosti lidi s handicapem.
Socidlni rehabilitace SKOKu do Zivota se
zaméFuje na trénink dovednosti potiebnych pro
praci, bydleni a samostatny Zivot dospélych lidi s
mentalnim postizenim. SluZba funguje jako
tranzit mezi $kolnim prostfedim a zaméstnanim,
pozdéji pak samostatnym bydlenim.

V ramci sluzby mame dostatek pfilezitosti poznat
silné a slabé stranky kazdého ¢lovéka a naplanovat
jeho trénink tak, aby dosdhl maximalni mozné
samostatnosti ve vSech oblastech bézného Zivota.
Velkou vyhodou je, Ze je sluzba poskytovana
bezplatné diky financovani z individualniho
projektu Sluzby socialni prevence A
Kralovéhradeckém kraji IV a dotaci mésta Hradec
Kralové a vétSina uzivateli neceli v dob& dochazky
do sluzby zadné krizové Zivotni situaci. Maji tak
pfileZitost pracovat na sobé za podpory rodiny a cely
svij potencial sméfovat do svého rozvoje.

Diky propracovanému systému poskytovani sluzby
jsme schopni vytipovat pro konkrétniho ¢lovéka
pracovni misto odpovidajici jeho schopnostem tak,
aby se nejednalo o pouhy pracovni pokus, ale
dlouhodobé  zaméstnani,  kde se  stane
plnohodnotnym spolupracovnikem tymu. V oblasti
bydleni fe§ime nejen schopnosti jedince, ale také
vyvoj zdravotniho stavu smérem do budoucna i jeho
preference pro bydleni. Zajima nés, jaké predstavy o
svém bydleni m4, kde chce zit a s kym. Tyto
piedstavy jsou pro nas velmi dulezité, ale snazime
se s nimi pracovat tak, aby byly uskute¢nitelné.
Stejn€é jako v zaméstnani klademe duraz na
dlouhodobost, finanéni udrzitelnost a spokojenost.

V socialni rehabilitaci se fidime heslem ,,t€Zko na
cvicCidti, lehko na bojidti“. Na intenzivni trénink
socidlni rehabilitace je pak velmi snadné navazat
nejen v zaméstnani, ale také v bydleni. Zde uz se
vyporadavaji naSi lidé ,pouze® s novymi
podminkami, kolegy ¢i spotiebi¢i a mohou se
vénovat dalezitéjSim vécem, nez je rozvoj
schopnosti a to je vydélavani penéz a odpocinek na
gaudi.

Prali bychom si, aby lidé s mentalnim postiZzenim
mohli své dovednosti rozvijet jinde nez doma nebo
na pracovisti, aby sluZba socialni rehabilitace byla
dostupné viem.

O sluzbé socialni rehabilitace SKOKu do Zivota se
vice dozvite na nadem webu www.skokdozivota.cz
a nebo v naSem nové spotu
hitps://www.voutube.com/watch?v=8xyHE9rAD 8.
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